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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

nach einem für uns sehr erfreulichen ersten Kongress „Frank
furt MuskuloSkelettal“ in 2017 möchten wir im Jahr 2018 
natürlich mit der zweiten Ausgabe neue Highlights setzen. 
Der Fokus liegt dieses Mal im Bereich der Hüfte und des Knie
gelenks.

Viele Neuerungen und Innovationen sind zu erwarten. Die 
wichtigste dabei ist der neue Ort „The Westin Grand Frank
furt“ – ein zentral in Frankfurt gelegenes Hotel mit modernem 
Kongresszentrum.

Fast 40 Vortragende, Experten auf Ihrem jeweiligen Fachgebiet, 
werden Inhalte per Vortrag, Workshop, PanelDiskussionen, 
Meet the expert Sessions und Mittagsvorlesungen übermitteln. 
Zudem wird ein gesondertes PhysioSatellitenSymposium 
stattfinden. Gerade über die Partner der Industrie wird es die 
Möglichkeit einer großen Anzahl verschiedener Workshops 
geben. Des Weiteren findet am Abend des ersten Kongressta
ges eine Abendveranstaltung, welche dieses Jahr italienischer 
Natur sein wird, statt. 

Ich hoffe wir können Sie mit dem Programm begeistern. Wir 
würden uns sehr freuen, Sie wieder oder zum ersten Mal bei 
uns willkommen zu heißen.

Prof. Dr. med.  
Gian Salzmann

Prof. Dr. rer. nat.  
Jörg Stehle

Dr. med.  
Martin Scholz
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Tag 1 Freitag, 07. Dezember 2018

Knie

08:30–08:50 Registrierung

08:50–09:00 Begrüßung

09:00–11:00 Modul 1

Meniskus und Kreuzband

Vorsitz: Turgay Efe, Thomas Stein

1. Meniskusteilresektion in 2018 10+ 5
Peter Ogon

2. Rampenläsionen 10+ 5
Gian Salzmann

3. Teilmeniskusersatz: Technik und Abrechnung 10+ 5
Turgay Efe

4. Anterolaterale Instabilität 10+ 5
Michael Wagner

5. Mein Standard „VKB“ 10+ 5
Thomas Stein

6. VKB Ersatzplastik beim Fussballprofi –  
wie gehe ich vor 10+ 5
Peter Schäferhoff

■■ Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

■■ Firmen-Workshops (11:15–12:15, s. Seite 7)

11:15–12:15 Physio-Satelliten Symposium

Vorsitz: Dirk Möller, Florian Gündel

1. Der klinische Untersuchungsalgorhythmus des Hüftgelenkes
Florian Gündel

2. Muskelfunktionsdiagnostik via EMG
Dirk Möller

3. Die Laufbandanalyse
Maurice Demant

4. Potentiale und Effekte der Sonographie im Therapie
management
Moritz Müller
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Freitag, 07. Dezember 2018 Tag 1

12:20–13:20 Mittagsvorlesung

Warum reisst das vordere Kreuzband so oft?  
Die Ansicht eines Anatom
Jörg Stehle

13:20–15:00 Modul 2

Patellofemoral

Vorsitz: Rene Attal, Manfred Nelitz

1. Patellaspitzensyndrom 10+ 5
Anja Hirschmüller

2. Trochleaplastik – Technik und Ergebnisse 10+ 5
Manfred Nelitz

3. Die lateralisierte Patella mit früher Degeneration –  
mein Vorgehen 10+ 5
Rene Attal

4. Patellofemorale Knorpelschäden 10+ 5
Johannes Zellner

5. So mache ich mein MPFL aktuell 10+ 5
Jan Vonhoegen

6. Physiotherapie bei patellofemoralen Beschwerden 10+ 5
Wolfgang Schoch

■■ Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

15:15–15:45 Meet the experts

Meniskus
Turgay Efe

Bandchirurgie
Michael Wagner
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Tag 1 Freitag, 07. Dezember 2018

16:00–17:40 Modul 3

Sport und Arthrose

Vorsitz: Bastian Marquaß, Christoph Bartl

1. Muskelverletzungen im Sport 10+ 5
Andreas Aust

2, Knochenmarködeme am Kniegelenk 10+ 5
Christoph Bartl

3. RheumaUpdate für den „normalen Arzt“ 10+ 5
Elisabeth Märker-Hermann

4. Stammzellen zur biologischen Heilung –  
und gegen Arthrose? 10+ 5
Bastian Marquaß

5. Miniimplants am Kniegelenk 10+ 5
Matthias Feucht

6. Return to sport nach VKB Plastik 10+ 5
Hauke Dewitz

ab 20:00 Abendveranstaltung
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Freitag, 07.12.2018

11:15–12:15 Uhr

MEDA Pharma GmbH & Co. KG (A Mylan Company)

Dr. Erich Reifschneider

■■ Update Arthrose: Herausforderungen der konservativen 
Arthrosetherapie in der Praxis

Regen Lab 

■■ Generation Regeneration: Ist CellularMatrix eine 
 Alternative in der Arthrosebehandlung? Warum A-PRP 
in der Sportmedizin?

Smith & Nephew GmbH

Dr. Jan Vonhoegen (Klinik am Ring, Köln)

■■ Save the Meniscus – Meniskusrefixation mit dem  
Fast Fix 360

■■ Tipps & Tricks und „Hands On“ am Modell

Samstag; 08.12.2018

11:15–12:15 Uhr

DIERS International GmbH 

Carsten Diers

■■ Funktionelle Messung des muskuloskelettalen Systems 
(und die Integration in den Patienten-Workflow)

Firmen-Workshops
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Tag 2 Samstag, 08. Dezember 2018

Hüfte

08:30–10:45 Modul 4

Hüftgelenkerhalt

Vorsitz: Michael Dienst, Stefan Fickert

1. Klinische Untersuchung und Bildgebung  
der Hüfte 10+ 5
Oliver Hauschild

2. Knorpelschäden an der Hüfte 10+ 5
Wolfgang Zinser

3. Arthroskopische Labrumchirurgie 10+ 5
Michael Bohnsack

4. CAMImpingement 10+ 5
Gregor Möckel

5. PincerImpingement 10+ 5
Michael Dienst

6. PAO 10+ 5
Georgi Wassilew

7. Femurosteotomien 10+ 5
Stefan Fickert

■■ Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

■■ Firmen-Workshops (11:15–12:15, s. Seite 7)

10:45–11:15 Meet the experts

HüftArthroskopie
Michael Dienst

Osteotomien im Bereich der Hüfte
Stefan Fickert

12:30–13:15 Mittagsvorlesung

Endoprothetik in Afrika: Erfahrungsreport von 
144 Hüftprothesen
Christoph Meister
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13:30–15:30 Modul 5

Hüftgelenkersatz

Vorsitz: Wolfgang Miehlke, Wolfgang Scior

1. Hüftendoprothetik im niedergelassenen Bereich:  
mein Vorgehen 10+ 5
Christoph Meister

2. Hüftendoprothetik im stationären Setting:  
mein Vorgehen 10+ 5
Wolfgang Scior

3. Die luxierende HüftProthese 10+ 5
Nils Hailer

4. Individualimplantate 10+ 5
Simon Martin Heinz

5. Vorgehen bei Infekt der Hüftprothese 10+ 5
Wolfgang Miehlke

6. Physiotherapie nach HüftOperation:  
wie geht das? 10+ 5
Moritz Müller

 Farewell Snack

Samstag, 08. Dezember 2018 Tag 2
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Referierende

Prof. Dr. René Attal
Landeskrankenhaus, Feldkirch, Österreich 

Dr. med. Andreas Aust
MVZ – Die SportOrthopädenPraxis, Freiburg 

PD Dr. med. Christoph Bartl
Praxis, München 

Prof. Dr. med. Michael Bohnsack
DIAKO, Bremen 

Maurice Demant
Praxis für Physiotherapie, Mainz 

Hauke Dewitz
MediaPark Klinik, Köln 

Prof. Dr. med. Michael Dienst
OCM, München 

Prof. Dr. med. Turgay Efe
Orthopaedicum, Lich

PD Dr. med. Matthias Feucht
Klinikum rechts der Isar Technische Universität, München 

PD Dr. med. Stefan Fickert
Sporthopaedicum, Straubing 

Florian Gündel
Praxis für Physiotherapie, Mainz 

Professor Nils Hailer
Uppsala University, Uppsala, Schweden 

Prof. Dr. med. Oliver Hauschild
ParkKlinik Weissensee, Berlin

Dr. med. Simon Martin Heinz
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik, Frankfurt 

PD Dr. med. Anja Hirschmüller
ALTIUS Swiss Sportmed Center, Rheinfelden, Schweiz 

Prof. Dr. med. Elisabeth Märker-Hermann
Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken, Wiesbaden 

PD Dr. med. habil. Bastian Marquaß
Orthopädische Praxis und GelenkKlinik, Gundelfingen 

Dr. med. Christoph Meister
Gelenkzentrum RheinMain, Wiesbaden 

Dr. med. Wolfgang Miehlke
ARCUS Kliniken, Pforzheim 
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Referierende

Dr. med. Gregor Möckel
Orthopädische Praxis, Berlin 

Prof. Dirk Möller
Fakultät Wirtschafts und Sozialwissenschaften, Osnabrück 

M.Sc Moritz Müller
SonoSkills Germany Moritz Müller, Jagstzell 

Prof. Dr. Manfred Nelitz
MVZ , Oberstdorf 

PD Dr. med. Peter Ogon
Zentrum Sportorthopädie, Freiburg 

Prof. Dr. med. Gian M. Salzmann
Gelenkzentrum RheinMain, Wiesbaden 

Dr. med. Peter Schäferhoff
MediaPark Klinik, Köln 

M.Sc Wolfgang Schoch
PULZ, Freiburg 

Dr. med. Wolfgang Scior
Asklepios, Orthopädische Klinik Lindenlohe, Schwandorf 

Prof. Dr. rer. nat. Jörg H. Stehle
GoetheUniversität, Frankfurt 

PD Dr. med. Thomas Stein
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik, Frankfurt 

Dr. med. Jan Vonhoegen
KLINIK am RING, Köln 

Dr. med. Michael Wagner
Sporthopaedicum, Berlin 

PD Dr. med. Georgi Wassilew
Charité  Universitätsmedizin, Berlin 

PD Dr. med. Johannes Zellner
Universitätsklinikum Regensburg, CaritasKrankenhaus St. Josef, 
Regensburg 

Dr. med. Wolfgang Zinser
St. Vinzenz Hospital, Dinslaken 
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Partner und Aussteller

Stand bei Drucklegung

GOLDPARTNER (10.000 EUR)

MEDA Pharma GmbH & Co. KG 
(A Mylan Company)
61352 Bad Homburg

Smith & Nephew GmbH
22763 Hamburg

SILBERPARTNER (5.000 EUR)

Arthrex GmbH 
81249 München 

Recordati Pharma GmbH
89075 Ulm

Sanitätshaus Kern GmbH
65510 Idstein

BRONZEPARTNER (4.800 EUR)

Regen Lab
1052 Le Mont-sur-Lausanne, 
Schweiz

BRONZEPARTNER (3.500 EUR)

ConMed Deutschland GmbH 
64521 Groß-Gerau 

PVS Südwest GmbH 
68159 Mannheim

Wir danken den Partnern und Ausstellern für Ihre  Unterstützung!
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Partner und Aussteller

2med GmbH 
22453 Hamburg  1.320 EUR

Amplitude GmbH
55268 Nieder-Olm 1.800 EUR

Aspen Germany GmbH
81679 München 1.500 EUR

Bauerfeind AG
07937 Zeulenroda-Triebes 1.800 EUR

Conradt Scherer GmbH
55129 Mainz-Hechtsheim 1.800 EUR

DIERS International GmbH
65388 Schlangenbad 2.900 EUR

DIZG gGmbH
12555 Berlin 1.800 EUR

DJO Global
79100 Freiburg 1.500 EUR

Episurf Medical
11449 Stockholm,  Schweden 1.500 EUR

Fidia Pharma GmbH
40789 Monheim am Rhein 1.800 EUR

medi GmbH & Co. KG
95448 Bayreuth 1.800 EUR

Otto Bock HealthCare  Deutschland GmbH
37115 Duderstadt 1.200 EUR

proxomed® Medizintechnik GmbH
63755 Alzenau 2.500 EUR

SPORLASTIC
72622 Nürtingen 1.800 EUR

Symbios Deutschland GmbH
55129 Mainz 2.400 EUR

Telos GmbH
35037 Marburg 1.800 EUR

THUASNE DEUTSCHLAND GmbH
30938 Burgwedel 1.800 EUR
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Allgemeine Informationen

Datum

07. – 08. Dezember 2018

Veranstaltungsort

The Westin Grand Frankfurt
KonradAdenauerStrasse 7, 60313 Frankfurt am Main

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Gian Salzmann, Gelenkzentrum RheinMain
Prof. Dr. rer. nat. Jörg Stehle,  
GoetheUniversität Frankfurt am Main
Dr. med. Martin Scholz, Gelenkzentrum RheinMain

Kursgebühren

Fachärztin/Facharzt   200,00 EUR
Weiterbildungsassistent/in  150,00 EUR
Physiotherapeut/in  100,00 EUR
Student/in   50,00 EUR
Kongressabend   40,00 EUR

Veranstalter, Kongress- und Ausstellungsorganisation

Intercongress GmbH
Friedrichstraße 6
65185 Wiesbaden
fon +49 611 9771610
fax +49 611 9771616
info.wiesbaden@intercongress.de 

Anmeldung und Website

www.frankfurtmuskuloskelettal.de

Zertifizierung

Die Landesärztekammer Hessen hat die Veranstaltung 
mit je 6 Punkten pro Tag zertifiziert. 

Die Veranstaltung hat das AGAGütesie
gel sowie das Patronat der DKG erhalten.

AGA-PATRONAT

mailto:info.wiesbaden@intercongress.de
http://www.frankfurt-muskuloskelettal.de
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Allgemeine Informationen

Die Inhalte der Veranstaltung sind produkt und dienst  leistungs 
neutral gestaltet.
Die Referierenden legen etwaige Interessenkonflikte auf der 
ersten Folie der Vortragspräsentation offen. Der Veranstalter 
und die wissenschaftliche Leitung werden vorhandene Interes
senkonflikte über einen Aushang kenntlich machen.
Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung betragen 64.931 EUR.

Hotel

Wir haben im Veranstaltungshotel ein Abrufkontingent für Sie 
zu folgenden Preisen pro Nacht inkl. Frühstück eingerichtet:

Einzelzimmer am 06.12.2018: 129,00 EUR
Einzelzimmer am 07.12.2018: 129,00 EUR

Buchungen sind nach Verfügbarkeit bis zum 06. November 2018 
möglich:

Kontakt 
The Westin Grand Frankfurt
fon +49 69 2981 750
reservation.frankfurt@westin.com
Stichwort: Frankfurt MuskuloSkelettal 2018

Kongressabend 

Ristorante Garibaldi 
Kleine Hochstraße 4, 60313 Frankfurt am Main 
Freitag, 07.12.2018 ab 20 Uhr
Gebühr: 40,00 EUR

Anreise

Das Westin Grand Frankfurt ist zentral, in direkter Nähe der 
Konstabler Wache gelegen. Die Autobahnen A5 und A3 sind 
in wenigen Minuten zu erreichen. Der Hauptbahnhof ist nur 
wenige SBahn bzw. UBahnStation entfernt und zum Flug
hafen gelangt man innerhalb von 20–25 Fahrminuten.
Weitere Informationen unter:  
http://www.westingrandfrankfurt.com/lageundanreise

http://www.westingrandfrankfurt.com/lage-und-anreise


Allgemeine Informationen

www.intercongress.de

Die Kraft, 
aus der Zukunft 
entsteht.
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